JIAPEKTOp MIKOJIBI ............... Mengenesa K.I1.
11.10.2024r
Men1o pist ysammxest 1-4 xiaccon
O6en
No HaumenoBanue 011012 Bexom, r | benku, r Kupsl, YrieBpogsl, T Kkan
54- | bopi BeretapuaHckuii 250 2 4 12 94
l4c
294 | Kotnera pyOsieHHas U3 75 16,2 24,2 15,6 346
KYPHIIBI
171 | Puc ot1B. ¢/™m 150 3,8 8,8
54- | Kommot u3 51010k ¢ mumonoMm | 200 0 0 50,9 299
13xH
5 Xi1ed 60 4 1 24 117
338 | Slonoku 100 1 1 15 73
835 27 39 128,5 976
MeHI0 ISl yYAIIMXCS ¢ OTPAHMYEHHBIMHU BO3MOKHOCTAMMU 310poBbsi (OB3)
3aBTpak
Ne HaumenoBanue Omrona Bexom, r | benku, T Kupsl, T VYriesoasl, T Kkan
174 | Kama siaaeBast 200 8 12 54 351
383 | Kakao. 200 3,7 3,94 26,24 155,2
2 byt c nos. 5/20/30 3 5 29 169
5 Xi1e0 MIIeHNIHBIHA 60 4 1 24 117
Hroro: 515 18,7 21,94 133,24 792,2
Ob6en
54- | bopi BereTapruaHCKui 250 2 4 12 9
l4c
294 | Kotnera pyOsieHHas U3 75 16,2 24,2 15,6 346
KYPHIIBI
171 | Puc oTB. ¢/M 150 3,8 8,8 50,9 299
54- | Komnot u3 610k ¢ tumonom | 200 0 0 11 47
13xu
5 Xi1eb 60 4 1 24 117
338 | sSIomoku 100 1 1 15 43
Hroro: 835 27 39 128,5 976




